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美しいものを美しいと思える心 

～場を浄化することは人の心を和らげる～ 
校長 片倉 有紀 

 

夏休み終盤の 8 月 27 日（日）、「認定 NPO 法人日本を美しくする会」のご指導をいただ

き、本校初の「ボランティアトイレ掃除大会」を開催しました。 

「認定 NPO 法人日本を美しくする会」は「ひとつ拾えばひとつだけきれいになる」を合

言葉に、世界各地のトイレ掃除（だけではありませんが）に取り組まれている団体です。 

このトイレ掃除の目的は、「心を磨く」ことです。トイレ掃除という実践を通して学ぶこ

とです。具体的には、「謙虚な人になれる」「気づく人になれる」「感動の心を育む」「感謝の

心が芽生える」「人はいつも見ているものに心も似てくる。特に人の嫌がるトイレをきれい

にすると心も美しくなる」とされています。 

実際に、私も、リーダーの指導の下、１台の便器に取り組みましたが、黙々とひたすら集

中する爽快感、真っ白になった便器を目の当たりにする達成感、少しはお役に立てたかなと

いう充実感、同じ班の皆さんと一緒に一か所のトイレを磨き上げた連帯感など、強烈なプラ

ス感情を味わいました。これは普段なかなか味わえないものでした。 

参加された方々の感想を紹介します。 

「（略）集中して、休憩時間も継続して掃除を続ける生徒、自分から仕事を探してくる生

徒など、生徒の一所懸命活動する姿に心が洗われた気がします。夏休みの最後にいい時間を

過ごすことができました。（略）」（一般参加者） 

「今日トイレ掃除をしてみて気づいたことが２つある。一つ目は、普段使っているトイレ

も近くで見たり、素手で掃除したりしないと気付かない汚れがあることだ。二つ目は、大変

なトイレ掃除をいつも誰かがしているということだ。誰もトイレ掃除をしていなかったら今

頃汚れだらけで臭いトイレになっていると思うから、誰かがやってくれているということに

気付けた。」（本校生徒） 

「僕はいつも学校のトイレ掃除で、たわしがついている棒でただゴシゴシしていただけで

終えていました。だけど今日はいつも見ないところを見てみるとものすごく汚れていまし

た。見方を変えるだけでこんなに汚れがあるんだと気付きました。（略）」（本校生徒） 

当日は早朝から、すでに班ごとにセッティングされた掃除用具が次々とトラックで運び込

まれました。そして、埼玉県内はもとより、東京、神奈川、山梨、茨城、栃木等々から５０

名を超える方々が来校され、本校からも生徒、保護者、教職員で７０名ほどの参加をいただ

き、充実した活動を行うことができました。ただただ感謝申し上げます。ご参加くださった

皆様、本当にありがとうございました。 

さて、２学期も多くの教育活動が控えており、12 月には創立 70周年行事が予定されていま

す。保護者の皆様、地域の皆様方には益々お世話になることと思います。引き続きご支援、

ご協力を賜りますよう、何卒よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生活信条】生き生き きびきび はきはき 

「日本を美しくする会」（認定 NPO 法人）指導のもと、『心を磨く・ト
イレ清掃』を行いました。数々の用具も準備していただきましたが、作業
は基本的に手で行います。事後の生徒の感想を紹介します。 

・便器内は長く掃除していないので、汚れがなかなか落ちませんでした。
これからはトイレをきれいに使いたい。 

・大変な作業だったけど、きれいになると達成感が得られた。楽しかった。 

・美しいトイレになってスッキリした。トイレと同時に心も磨かれた気分
だった。 （以上、男子バレーボール部の皆さん） 



土

パネル会議②

14 木 〇 〇
専門委員会⑤　立候補者受付②
陸上監督者会議 29 金 〇 〇

パネル会議③

15 金 〇 〇
全校集会　　立候補者受付③終
第１回応援パネル会議 30

13 水 〇 〇
立候補者受付①

28 木 〇 〇

新人戦中心日③
(学年内3時間授業・給食なし)

12 火 〇 〇
陸上＆水泳プロ編　　選挙公示

27 水 × 〇

新人戦中心日④
(学年内3時間授業・給食なし)

11 月 〇 ×

第Ⅱ期時間割開始(～12/23)
陸プロ編　　校内研修⑧　　ALT開始
ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ

26 火 × 〇

10 日 25 月 × 〇

新人戦中心日②
(学年内3時間授業・給食なし)
実習生終了

9 土 24 日

新人戦中心日①（野球　サッカー　テ
ニス　バスケ　陸上　水泳）
学年内3時間授業・給食なし

8 金 〇 〇
選挙管理委員会①

23 土
秋分の日

7 木 〇 〇
県水泳大会②

22 金 × 〇

野球　安全点検

6 水 〇 〇
県水泳大会①

21 木 〇 〇

火曜の授業　　合唱コンクール実行委員会③

野球　陸上　サッカー　テニス　　ふれあいデー

5 火 〇 〇

発育測定(1～3校時)
学年集会(3年５限体育館）
合唱コンクール実行委員会①

20 水 〇 〇

敬老の日

4 月 〇 ×

給食開始　　３年生南部校長会テスト①

実習生開始　　専門委員会⑤

学年集会(1年：視聴覚　2年：体育館)
19 火 〇 〇

月曜日課　職員会議⑦　学年会

3 日
３年北辰④

18 月

土

2 土
　

17 日

1 金 × 〇
始業式　大掃除　避難活動(3限)

16

日 曜
給
食

部
活

行　　事　　予　　定 日

９月行事予定 月

１

回

部　活　動　なし

ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ　…毎週月曜日

令和５年度 ふれあいデー　…基本２１日

曜
給
食

部
活

行　　事　　予　　定

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月の予定 ＊予定は突然変更になる場合があります。 

2 日(月)～6 日（金）体育祭練習期間 

7 日(土) 第７０回体育祭 

 ＊予備日は 10 日(火)と 12 日(木)です。 

12 日(木) 臨時 PTA 総会 16:00 

16 日(月)～17 日(火)中間試験 

18 日(水)市駅伝大会 

20 日(金)１年生保健講話 ３年南部校長会テスト 

23 日(月)生徒会選挙運動開始 

24 日(火)歯科検診(全学年) 

25 日(水)専門委員会（前期最終） 

27 日(金)生徒会役員改選 

31 日(火)歯科講話 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校教育相談について お気軽にご相談ください。 
９月のスクールカウンセラーの来校日：１４日（木）、２８日（木）   

＊さわやか相談室  TEL２５1－5９６８  9:３0～1４:３0 

本校に「特別支援学級」が設置されます 
 川口市には現在、小学校 36校、中学校 17校に特別支援学級が設置され 

ています。来年度、本校にも新たに特別支援学級が設置されます。 

＊「特別支援学級」とは…少人数の学級編成（最大８人まで）で一人一人の 

生徒の実態や特性に応じて、具体的な目標や指導 

の内容を設定し、きめ細かな指導・支援を行いま 

す。詳しい情報をお知りになりたい方は、本校教 

頭までお問い合わせください。 



 


