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「ABCD」E 学校！ 

校長 片倉 有紀 

 

先日、地域の方から学校に一本の電話をいただきました。内容は、「目の不自由な方が、

横断歩道で困っていたところ、通りがかった本校の生徒が声をかけ案内していた。その

先にも、もう一つ横断歩道があったが、その生徒はそこでもその方を待っていて、安全に

渡れるように案内していた。」というものでした。 

困っている人がいたら助ける。当たり前のことですが、実際に行動にうつすのはなか

なか勇気のいることです。お恥ずかしい話ですが、道に落ちているごみを拾うことだけ

でも色々考えてしまう私がいます。行動することのいかに難しく尊いことか！また、こ

のことをわざわざ学校に連絡してくださったことにも感謝するばかりです。 

京セラ創業者で JAＬの再建などにも携わられた実業家の稲盛和夫氏は「利他の心を判

断基準にする」と仰っています。 

 

私たちの心には「自分だけがよければいい」と考える利己の心と、「自分を犠牲 

にしても他の人を助けよう」とする利他の心があります。（略）利他の心で判断 

すると「人によかれ」という心ですから、まわりの人みんなが協力してくれます。 

また視野も広くなるので、正しい判断ができるのです。 

より良い仕事をしていくためには、自分だけのことを考えて判断するのではなく、 

まわりの人のことを考え、思いやりに満ちた「利他の心」に立って判断をすべきです。 

（稲盛和夫 OFFICIAL SITE より） 

 

まさに、「利他」の行動をとった生徒を嬉しく、誇りに思った出来事でした。 

その後、生徒集会で、生徒会長が「みんなで『ＡＢＣＤ』Ｅ学校にしていきましょう」

と話してくれました。 

「ＡＢＣＤ」とは、「当たり前のことを、馬鹿にしないで、ちゃんと、できる」という

意味です。イチローさんの言葉、「小さいことを積み重ねることが、とんでもないところ

へ行くただ一つの道」のとおり、日々、当たり前の小さいことをしっかりやっていくこと

が、「期待の登校 満足の下校」の一日一日になり、「Ｅ（良い）学校」になるのだろうと

思います。 

この 4 月から本校に勤務してくださっているスクールサポーターさんが「幸並の生徒

さんの挨拶は素晴らしいですね」「本当に元気よく挨拶してくれますよ」とたくさん褒め

てくださいました。これも嬉しい嬉しい報告です。 

日々のささやかなことも、他者を思いやる「利他の心」も、一人一人が当たり前のこと

として、今年も「ＡＢＣＤ」を大切に、幸並中学校をますます「E学校」にしていきたい

と思います。 

 

お別れの会が無事終了しました 
 去る 4月 25日（金）昨年度で本校を去られた先生方が久しぶ 

りに来校され、お別れの会が、今年度は生徒会主催で行いました。 

新たな勤務先の学校の様子や幸並中での思い出の話に耳を傾け 

ながら、あっという間の 60分間が過ぎました。 

【生活信条】生き生き きびきび はきはき 



６月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野球 23(6) 

陸上 38(20) 

剣道 9(5) 

バスケ（男子） 24(3) 

バスケ（女子） 13(5) 

テニス（男子） 39(15) 

テニス（女子） 50(21) 

水泳 11(1) 

卓球（男子） 10(2) 

卓球（女子） 35(10) 

バレー（男子） 21(8) 

バレー（女子） 32(17) 

サッカー 28(4) 

吹奏楽 35(14) 

美術 59(28) 

科学 28(12) 

１７日(火)校内安全点検 

１８日(水)～２０日(金) 

学校総合大会中心日(短縮 3時間授業、給食なし) 

１９日(木)期末試験 1週間前 

２６日(木)・２７日(金)期末試験 

本校教育相談について お気軽にご相談ください。 
今月のスクールカウンセラーの来校日：１日（木）・２２日(木) 
＊さわやか相談室  TEL２５1－5９６８  9:３0～1４:３0 

本校のいじめ対応教員は、髙𣘺 勇輔 教諭です。 
学校全体でいじめ防止・解消に向け、中心的な役割を担当します。少しでもご心配なことが
ありましたら、担任やいじめ対応教員、相談員、管理職等、誰にでもご相談ください。 

「いじめ対応教員」の紹介 

５月３１日(日)～２日(月)３年生修学旅行 

３日(火)・４日(水)３年生振替休業日 

６日(金)１年生校外学習 

９日(月)専門委員会③ 

１２日(木)生徒総会＋全校集会（壮行会） 

１３日(金)中高水泳記録会 

４月２４日(木)本入部が完了
しました。１年生は見学と仮
入部を体験しながら、じっく
りと部活動を選んでいまし
た。これから３年間力を蓄え
発揮できることを期待してい
ます。 

各部活動の所属人数について
は下記の通りです。（ ）は１
年生の数です。 

本入部が 
完了しました 

31

金 〇 〇

土

木 〇 〇
歯科検診②
(木１２３４ 水５６)

30

1年スピーチコンテスト

14 水 〇 〇
３年県学調（国・数・英・質問）
小中連携引き渡し訓練13:35開始

29

3年修学旅行荷物積み込み

13 火 〇 〇 28 水 〇 〇

修学旅行①

木 〇 〇

15

職員会議④　尿検査①
(2年スピーチコンテスト)

12 月 〇 × 校内研修③　ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ 27 火 〇 〇 実習生終了　尿検査②

11 日 並木地区壮年ソフトボール大会7:00 26 月 〇 ×

10 土 25 日

9 金 〇 〇 24 土

全校集会

8 木 〇 〇 １年県学調(国・数・質問) 23 金 〇 〇

7 水 〇 〇
前期実習生開始
心臓検診(1年)

22 木 〇 〇

安全点検
通信陸大会①

6 火 振替休日 21 水 〇 〇
学総市代表者会議
通信陸大会②　ふれあいデー

5 月 こどもの日 20 火 〇 〇

4 日 みどりの日 19 月 〇 ×
専門委員会②　ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ
(2年スピーチコンテスト)

3 土 憲法記念日 18 日

金 〇 〇 耳鼻科検診(抽出者)

2 金 〇 〇
学校公開日②　修学旅行説明会
部活動保護者会

17 土

1 木 〇 〇 学校公開日① 16

日 曜
給
食

部
活

行　　事　　予　　定 日

５月行事予定
ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ　…月曜日

↑週１回　↓月１回

令和7年度 ふれあいデー　…基本２１日

曜
給
食

部
活

行　　事　　予　　定


