
４月の保健目標 

自分の体を知ろう・教室をきれいにしよう 

 

  
 
 

 
 
 

 
令和６年４月９日   川口市立幸並中学校  保健室 

 

 

 

おめでとうございます！！ 

新年度が始まりました。新しい学年、新しいクラス・・・いよいよ新年度のスタートですね。

この１年間が楽しく、元気に過ごせるよう、保健室から応援しています！ 

 

 《保健室はこんなところです》 

ケガの手当てをします    体調が悪いときに休む    困ったとき、相談にのります 

ことができます       

 

 

 

 
 

 

《保健室を利用するときは》 

 担任の先生や教科担当    入るときは挨拶をしましょう   静かに利用しましょう  

の先生に伝えましょう 

  

  

  

 

 

 保健室はみなさんが健康で過ごせるようサポートするところです。ケガをしたときはもちろん、

何か困ったことがあるときは気軽に利用してくださいね。  



《定期健康診断が始まります》 

Q,健康診断はなぜ毎年実施するのでしょうか？ 

A,自分自身の体が「どのくらい成長したか」「病気の疑いがないか」を確認するためです！ 

  

４月１０日（水） 

 発育測定、視力検査：全学年  ※視力検査でハンカチを使用します 

４月１１日（木） 

 ３学年 聴力検査 

４月１２日（金） 

 １学年 聴力検査 

４月１７日（水） 

 内科検診 全学年女子 

４月２３日（火） 

 内科検診 全学年男子 

 

  

《学校医の先生方を紹介します》 ～よろしくお願いします！～ 

 

内 科：井上道夫先生、大島章弘先生    歯 科：高地豊文先生、吉井正俊先生 

眼 科：早野雅人先生    耳鼻科：矢代利伸先生    薬剤師：厚川俊明先生 

 

  

《日本スポーツ振興センターについて》 

 学校でケガをし、病院等で受診した場合、日本スポーツ振興センターに申請すれば、災害給付

を受けることができます。子ども医療費支給制度等よりもこちらの制度が優先されます。このよ

うな際には、保健室、担任、部活動顧問等へお知らせください。 

 ※受診した月から２年間請求を行わなかった場合は時効により給付が受けられなくなりますので早め

のご連絡をお願いします  

 

 

《書類のご提出ありがとうございました》 

 様々な書類のご記入、ご提出ありがとうございました。 

今月から始まります健康診断、今後の学校生活に役立てていきたいと思います。ご記入内容に

変更等がございましたらご連絡いただけると大変助かります。 

１年間よろしくお願いします。 


